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COMUNE DI SANTO STEFANO TICINO 

SPORTELLO DONNA
Sabato 13 febbraio ore 10,30 inaugurazione

Via Garibaldi 1 
(ex Biblioteca Comunale)

Questo spazio vuole diventare un punto di riferimento e di aggregazione per tutte le donne, giovani e non, che vogliono informarsi su quanto il territorio offre loro in termini di prevenzione e di assistenza sanitaria, psicologica e sociale, o che desiderano solo scambiarsi informazioni. 

Siamo convinte che molte donne vivano in solitudine momenti di disagio e di difficoltà.

Lo SPORTELLO DONNA è una porta aperta, è un momento di ascolto e di informazione fatto da donne per le donne.

Forse non tutte sanno che nei consultori familiari (quelli più vicini a noi sono ad Arluno e a Magenta, e sono disponibili per tutte le donne del territorio) si può trovare:

· assistenza alla salute della donna in gravidanza (monitoraggio ostetrico-ginecologico, corsi di preparazione al parto, alla nascita e alla genitorialità);

·  consulenza e assistenza nel 1° anno di vita nell’ accudimento e cura del neonato;

· supporto medico e psico-sociale alla donna che decide di interrompere la gravidanza in base alla legge 194/78;

· assistenza ginecologica di base per patologie connesse alla sessualità, alla sterilità, all’infertilità;

· visite e consulenza ginecologica per una procreazione responsabile (contraccezione);

· prevenzione dei tumori del collo dell’utero (pap-test);

· consulenza familiare per problematiche psicologiche e sociali riguardanti il rapporto di coppia e il rapporto genitori-figli;

· mediazione familiare (aiuto e sostegno psicologico e sociale in previsione di separazione o divorzio);

· assistenza alla donna in menopausa (sostegno psicologico, sociale e sanitario nel periodo post-fertile);

· consultorio adolescenti (spazio di ascolto riservato ai ragazzi/e di età compresa fra i 14 e i 20 anni; un pomeriggio alla settimana i giovani possono accedere al Consultorio, in modo libero e gratuito, per chiedere informazioni riguardo a sessualità, contraccezione, coppia, famiglia, amicizia, ecc.); 

· assistenza psicologica e sociale in momenti critici della vita.

· Sul territorio esistono anche “sportelli assistenti familiari” che si occupano di assistere le famiglie che hanno bisogno di una badante.   

Se vuoi informazioni riguardo a questi servizi puoi rivolgerti allo SPORTELLO DONNA, che può diventare anche un punto di incontro tra domanda e offerta di piccoli lavori domestici, di scambio di favori, di aiuto reciproco.

In base alle esigenze che emergeranno, organizzeremo in paese momenti di confronto e di formazione, ma anche momenti di incontro e di supporto (es. neomamme, donne in menopausa...)

Vuoi esprimere il tuo punto di vista?

Vuoi partecipare attivamente a migliorare le condizioni di vita di noi tutte?

Vuoi ascolto ed aiuto?

Vuoi farci sentire la tua solidarietà?

PASSA A TROVARCI !!!

Sportello donna

Aperto:       martedì dalle 17,30 alle 18,30 
                   sabato dalle 10:30 alle 12:00

Tel./fax :    tel . 02 - 97238636
E-mail:        info.sportellodonna@gmail.com              

